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Программа воспитательной работы

классного руководителя МАОУ «СОШ № 24»

Блиновой Елены Леонидовны

сроки реализации — 5 лет

с 2012 по 2017 учебный год

Сыктывкар

Программа воспитательной работы «Восхождение».
Восхождение — это путь каждого ученика к вершине славы и успеха,

                             это умение ставить цель своей жизни и идти к ней,

                             это умение жить в современном обществе,

                             это умение отстаивать свою позицию,

                             это умение добиваться успеха и быть успешным,

                             это умение быть активным,

                             это умение преодолевать препятствия в жизни,

                             это залог успешного будущего.

Данная концепция воспитания рассчитана на 5 лет и делится на 3 этапа:

                            1 этап:    5 — 6 класс

                            2 этап:    7 — 8 класс

                            3 этап:    9 класс

Формы работы с классом:

· беседы (индивидуальные, групповые, коллективные, эвристические)

· игры (деловые, познавательные, ролевые)

· дискуссии

· психологические тренинги

· конкурсы

· викторины

· анкетирование, тестирование

· экскурсии

· проектная деятельность

Формы работы с родителями:

· родительские собрания

· индивидуальные беседы

· игры

· психологические тренинги

· анкетирование, тестирование

· консультации

· работа круглого стола

· совместное планирование работы

Цели и задачи воспитательной работы.

Цель:

· воспитание всесторонне развитой, свободной личности с развитым чувством гражданственности и активной жизненной позиции, умеющей адаптироваться в современных условиях жизни.

Цель 1-го этапа:

· обеспечить адаптацию учеников к условиям среднего звена;
· продолжить духовно- нравственное совершенствование личности учащихся;
· формирование активной личности учащихся;
· воспитание основ безопасности и здорового образа жизни;
          Задачи:

· организация всех видов деятельности, способствующих сплочению классного коллектива;
· изучение личности каждого ребёнка;
· обеспечение контроля за учебной деятельностью учащихся;
· развитие патриотических и нравственно- гражданских качеств учащихся;
· развитие эстетического вкуса;
· развитие активности и самостоятельности отдельных личностей и детского коллектива в целом;
· мотивация учащихся на здоровый образ жизни

Цель 2-го этапа:

· формирование у учащихся фундаментальных знаний о природе, человеке, обществе и их взаимодействии;
· формирование гражданско - патриотического сознания, чувства сопричастности к судьбам своего коллектива и 

Отечества;
· формирование у учащихся способности полноценного восприятия и понимания прекрасного в искусстве и жизни;
· формирование свободной личности;
· воспитание основ безопасности и здорового образа жизни

         Задачи:

· создание благоприятных условий для умственного, духовно- нравственного и физического воспитания учащихся;
· развитие чувства коллективизма;
· развитие чувства патриотизма;
· воспитание активной, самостоятельной, свободной личности;
· приобщение учащихся к миру искусства;
· развитие инициативности и самостоятельности детского коллектива;
· воспитание активной жизненной позиции;
· мотивация учащихся на здоровый образ жизни

Цель 3-го этапа:

· формирование сознательной, активной личности;
· создание благоприятных условий для подготовки учащихся к поступлению в учебные заведения, оказание помощи в профессиональной ориентации;
· воспитание основ безопасности и здорового образа жизни;
· формирование свободной личности с активной жизненной позицией;
      Задачи:

· развитие чувства патриотизма, гражданственности;
· развивать самостоятельность мышления;
· формирование активности, инициативности;
· выработка эстетических понятий;
· помочь учащимся адаптироваться в современных условия жизни;
· развитие чувства социальной ответственности;
· пропаганда здорового образа жизни

Основные направления работы 

    с классом:

· духовно- нравственное

· гражданско- правовое

· патриотическое

· здоровый образ жизни

· интеллектуальное

· эстетическое

· трудовое (профориентация)

· экологическое
  с родителями:

· семья

· общение

· гражданская позиция

· педагогическое просвещение
Направления и ценностные основы воспитания  и социализации учащихся.

	
	направления
	ценности

	гражданско - правовое
	1.Воспитания гражданственности, патриотизма, 
   уважения к правам, свободам и обязанностям 
   человека;


	Любовь к России, к своему народу, к своей малой родине;

	
	1. 
	Служение Отечеству;

	
	2. 
	Правовое государство;

	
	3. 
	Гражданское общество;

	
	4. 
	Долг перед Отечеством, старшими поколениями, семьёй;

	
	5. 
	Закон и правопорядок;

	
	6. 
	Межэтнический мир;

	
	7. 
	Свобода и ответственность;

	
	8. 
	Доверие к людям

	духовно - нравственное
	2.Воспитание нравственных чувств и 

    этического сознания;


	Нравственный выбор;

	
	9. 
	Смысл жизни;

	
	10. 
	Справедливость;

	
	11. 
	Милосердие;

	
	12. 
	Достоинство;

	
	13. 
	Любовь;

	
	14. 
	Почитание родителей;

	
	15. 
	Свобода совести и вероисповедания

	трудовое
	3.Воспитание трудолюбия, творческого

   отношения к учению, труду, жизни;


	Трудолюбие;

	
	1. 
	Творчество;

	
	2. 
	Познание;

	
	3. 
	Истина;

	
	4. 
	Созидание;

	
	5. 
	Целеустремлённость;

	
	6. 
	Настойчивость в достижении целей;

	
	7. 
	бережливость

	здоровый

образ

жизни
	4.Формирования ценностного

    отношения к здоровью и здоровому 

    образу жизни;


	Здоровье физическое;

	
	1. 
	Здоровье социальное;

	
	2. 
	Активный, здоровый образ жизни

	экологическое
	5.Воспитание ценностного отношения к 

    природе, окружающей среде;


	Жизнь;

	
	3. 
	Родная земля;

	
	4. 
	Заповедная природа;

	
	5. 
	Планета Земля

	эстетическое
	6.Воспитание ценностного отношения к 

    прекрасному, формирование 

    представлений об эстетических 

    идеалах и ценностях.


	Красота;

	
	1. 
	Гармония;

	
	2. 
	Духовный мир человека;

	
	3. 
	Художественное творчество


Циклограмма работы.
	
	Работа класса
	Работа классного рук-ля

	Ежедневно
	1.Организация дежурства в классном кабинете

2. Выполнение своих поручений

3. Организация работы актива
	1. Контроль: посещение уроков, успеваемость, организация горячего 
    питания

2. Индивидуальная работа с учащимися

	Еженедельно
	1. Сборы актива

2. Уборка класса

3. Дежурство по школе (3 этаж: понедельник, 
    четверг)
	1. Проверка дневников

2. Проведение мероприятий по плану

3. Индивидуальная работа с родителями

4. Работа с учителями- предметниками

	1 раз в 2 недел
	
	1. Проведение классного собрания

2. Индивидуальная работа с психологом

	1 раз в месяц
	1. Сбор актива школы (мэры)

2. Генеральная уборка класса
	1. Встреча с родительским активом

2. Посещение уроков

3. Совещание по планированию работы

	1 раз в четверт
	1. Заседание актива с целью дальнейшего 
планирования и коррекции плана 
воспитательной работы
	1.Проведение родительского собрания

2. Проведение итогового классного собрания по технике безопасности и 
    итогам четверти

3. Оформление классного журнала

	1 раз в полуг
	1. Оформление портфолио учеников
	1. Рейтинг качества успеваемости учащихся

2. Оформление личных дел

	1 раз в год
	1. Оформление классного уголка

2. Защита портфолио по итогам года
	1. Статистические данные класса

2. Анализ и составление плана работы


Пути реализации программы.

	Направление
	Этапы
	Задачи
	Предполагаемый результат

	Духовно- нравственное: 
помочь учащимся осознать нравственные нормы и правила.
	1 этап: 

5 — 6 класс

2 этап:

7 — 8 класс

3 этап:

9 класс
	- знакомство учащихся с примерами нравственных 
  позиций других людей и их умением выживать   в 
  трудных жизненных ситуациях,

- формирование позитивного отношения к обычаям и
  традициям своей семьи, своего народа, умение слушать
  и слышать, осознавать и делать выводы.

- развитие волевых качеств ученика, способности к

  критическому осмыслению своих сильных и слабых 
  сторон,

- воспитание интереса учащихся к самим себе, желание
  самосовершенствоваться,

- развитие желания действовать сообразно полученным
  нравственным знаниям в реальных жизненных 
  ситуациях.

- формирование у учащихся нравственного отношения к
  окружающим людям, осознание ценности человека, 

- развивать умение бороться и выживать в 
  экстремальных ситуациях,

- умение делать нравственный выбор.
	Воспитание психологически устойчивой ко всем отрицательным воздействиям, духовно богатой, нравственно и физически здоровой личности, живущей по основному нравственному принципу.

	Гражданско- правовое:

формирование у учащихся знаний о праве, правовых нормах как регуляторах поведения человека в обществе и отношений между личностью и государством.
	1 этап: 

5 — 6 класс

2 этап:

7 — 8 класс

3 этап:

9 класс
	- изучение прав и обязанностей ученика по Уставу 
  школы,
- изучение прав ребёнка

- формирование гуманистического мировоззрения, 
  осознание своих прав и прав других людей

- формирование у учащихся правовой культуры, 
  свободного и ответственного самоопределения в сфере
   правовых отношений с обществом

- формирование ответственного отношения к правовым
   нормам

- формирование способности руководствоваться в
   ситуациях нравственно- правового выбора мотивами 
   долга, совести, справедливости
	Воспитание активного гражданина своей страны, владеющего знаниями о своих правах и обязанностях человека и гражданина, занимающего активную гражданскую позицию в обществе.

	Патриотическое:

формирование чувства патриотизма
	1 этап: 

5 — 6 класс

2 этап:

7 — 8 класс

3 этап:

9 класс
	- воспитание уважения к своим родителям 

- изучение традиций и системы ценностей своей семьи

- формирование любви к родному краю, воспитание 
  любви к природе

- формирование любви к своему Отечеству, гордости за
  историю России и потребности в её защите
	Воспитание патриота, любящего Родину, сохраняющего культурные традиции своего края, готового к защите Отечества

	Здоровый образ жизни:

сохранение здоровья учащихся, формирование ЗОЖ
	1 этап: 

5 — 6 класс

2 этап:

7 — 8 класс

3 этап:

9 класс
	- развитие гигиенических навыков учащихся: внешний 
  вид, гигиена, питание

- знать о вредных привычках и их последствиях
  (курение и алкоголизм)

- воспитание культуры сохранения собственного 
  здоровья и здоровья других людей

- знать о вредных привычках и их последствиях 
  (наркомания)

- развитие волевых качеств учащихся для сохранения 
  здоровья

- формирование у учащихся культуры сохранения и 
  совершенствования собственного здоровья
	Сознательное отношение к своему здоровью, здоровью окружающих, умение противостоять вредным привычкам, заинтересованное отношение к спорту

	Интеллектуальное:

оказание помощи ученикам в развитии действовать целесообразно, мыслить рационально и эффективно, проявлять свои интеллектуальные умения
	1 этап: 

5 — 6 класс

2 этап:

7 — 8 класс

3 этап:

9 класс
	-создание условий для развития учащихся в 
  интеллектуальном плане

- развития внимания, умение слышать и слушать своих
  сверстников

- создание условий для развития учащихся в 
  интеллектуальном плане

- развитие памяти учащихся

- развитие мышления, умение мыслить абстрактно

- создание условий для развития учащихся в 
  интеллектуальном плане

- формирование культуры интеллектуального развития
  и совершенствования личности

- участие в научно- исследовательской конференции
	Определение круга реальных учебных возможностей учащихся

	Эстетическое:

формирование чувства прекрасного, любви к искусству
	
	-участие в подготовке к Дню учителя

- участие в празднике Осени

- День матери

- Новогодние программы

- День всех влюблённых

- конкурсные программы для мальчиков

- конкурсные программы для девочек

- День смеха

- День Космонавтики

- День Победы

- посещение музеев, театров, выставок.
	Умение понимать прекрасное, разбираться в литературе, музыке, живописи, театральном искусстве.

	Трудовое 
(профориентация): 

формировать любовь к труду, уважение к различному виду деятельности, помощь учащимся  в выборе дальнейшей профессии.
	
	- организация дежурства по классу и школе, 
  генеральных уборок

- участие в трудовых десантах и субботниках

- организация экскурсий на предприятия и в учебные
  заведения.
	Воспитание человека, способного к социализации, имеющего цель в жизни

	Работа с родителями:

организация и проведение досуга детей и родителей, организация психолого- педагогического просвещения родителей через систему собраний, тематических и индивидуальных консультаций и бесед.
	
	- праздники, посвящённые красным дням календаря

- помощь родителей в оформлении праздничных газет

- родительские собрания

- собрания родительского комитета

- индивидуальные консультации родителей

- помощь психолога 
	Максимальное сближение интересов родителей, педагогов и учащихся по формированию развитой личности учеников.


Содержание программы.

	Направление
	Этапы
	Содержание деятельности

	Духовно- нравственное
	1 этап: 

5 — 6 класс

2 этап:

7 — 8 класс

3 этап:     9 класс
	1 четверть:

Кл. час «Будем знакомы, будем друзьями»

2 четверть:

Этический диалог «Нелегко жить дружно»

3 четверть:

Конкурс «Турнир всезнаек»

Кл. час «Неразлучные друзья — взрослые и дети»

4 четверть:

Кл. час «Мы за чаем не скучаем»

1 четверть:

Этический диалог «Дружба — это...» (представление о дружбе как важнейшей нравственной ценности)

2 четверть:

Кл. час «Наши общие дела» (определить стадии развития коллектива)

3 четверть:

Кл. час «О нашем коллективе» (выявление лидеров и антилидеров)

4 четверть:

Кл. час «Поговорим о дежурстве» (ответственное отношение к порученному делу)

1 четверть:

Беседа с элементами дискуссии «Как зависть сердце разъедает»

2 четверть:

Конкурс «Час весёлых забав»

3 четверть:

Этический диалог «Этикет на каждый день»

4 четверть:

Кл. час «Вот и стали мы на год взрослей»

1 четверть:

Этический диалог «Делать добро спешите»

2 четверть:

Экологическая игра «Мы в ответе за нашу планету»

3 четверть:

Кл. час «Умеем ли мы прощать? Всё ли можно простить?»

4 четверть:

Дискуссия «Как признаться в своей ошибке?»

1 четверть:

Нравственные беседы.

2 четверть:

Дискуссия «Родители меня не понимают. Как быть?»

3 четверть:

Этический диалог «Умеем ли мы говорить «нет»?»

4 четверть:

Нравственные беседы.

	Гражданско- правовое
	1 этап: 

5 — 6 класс

2 этап:

7 — 8 класс

3 этап:    9 класс
	1 четверть:

Кл. час «Изучение прав и обязанностей ученика»

2 четверть:

Беседа с элементами дискуссии «Право быть ребёнком»

3 четверть:

Этический диалог «Как совесть Незнайку мучила»

4 четверть:

Кл. час «Права ребёнка»

1 четверть:

Этический диалог «Есть ли границы у свободы?»

2 четверть:

Кл. час «Я - гражданин России»

3 четверть:

Проектная деятельность «Спеши делать добро»

4 четверть:

Игра «Путешествие в страну Законию»

1 четверть:

Этический диалог «Хорошо, что мы такие разные»

2 четверть:

Проектная деятельность «Спеши делать добро»

3 четверть:

Кл. час «Фундаментальные свободы и права человека»

4 четверть:

Кл. час «Мои обязанности»

1 четверть:

Кл. час «Неприкосновенность частной жизни...зачем?»

2 четверть:

Кл. час «Конституция РФ»

3 четверть:

Проектная деятельность «Спеши делать добро»

4 четверть:

Дискуссия «Что такое равенство?»

1 четверть:

Кл. час «Уважение к многообразию»

2 четверть:

Проектная деятельность «Спеши делать добро»

3 четверть:

Этический диалог «Нужна ли нам толерантность?»

4 четверть:

Кл. час «Гражданственность и ответственность»

	Патриотическое
	1 этап: 

5 — 6 класс

2 этап:

7 — 8 класс

3 этап:    9 класс
	1 четверть:

Кл. час «Урок гражданственности»

2 четверть:

Кл. час «Моя семья»

3 четверть:

Кл. час «России верные сыны»

4 четверть:

Кл. час «День Победы»

1 четверть:

Кл. час «Урок гражданственности»

2 четверть:

Кл. час «Памятные даты моей семьи»

3 четверть:

Кл. час «России верные сыны»

4 четверть:

Кл. час «День Победы»

1 четверть:

Кл. час «Урок гражданственности»

2 четверть:

Кл. час «Коми земля — мой родной край»

3 четверть:

Кл. час «России верные сыны»

4 четверть:

Кл. час «День Победы»

1 четверть:

Кл. час «Урок гражданственности»

2 четверть:

Кл. час «Моя Родина - Россия»

3 четверть:

Кл. час «России верные сыны»

4 четверть:

Кл. час «День Победы»

1 четверть:

Кл. час «Урок гражданственности»

2 четверть:

Кл. час «Я погиб на Чеченской войне»

3 четверть:

Кл. час «России верные сыны»

4 четверть:

Кл. час «День Победы»

	Здоровый образ жизни
	1 этап: 

5 — 6 класс

2 этап:

7 — 8 класс

3 этап:   9 класс
	1 четверть:

Кл. час «Экология моего тела» (гигиена)

2 четверть:

Дискуссия «Как выработать красивую осанку?»

3 четверть:

Дискуссия «Правила нашей безопасности»

4 четверть:

Беседа «Курить или не курить? Курить или жить?»

Поход на природу.

1 четверть:

Кл. час «Экология моего тела: жиры, белки, углеводы»

2 четверть:

Кл. час «Мой режим дня»

3 четверть:

Кл. час- исследование «Энергетические напитки: пить или нет?» 

4 четверть:

Кл. час «Вредная привычка алкоголизм»

Поход на природу.

1 четверть:

Кл. час «Спорт в моей жизни»

2 четверть:

Экскурсия «Вредные привычки»

3 четверть:

Кл. час «Чем опасна наркомания?»

4 четверть:

Этический диалог «Как сказать «НЕТ»?»

Поход на природу.

1 четверть:

Кл. час «Великие спортсмены моей страны»

2 четверть:

Этический диалог «Компьютер — враг, друг, помощник?»

3 четверть:

Экскурсия «Вредные привычки»

4 четверть:

Беседы мед.работника о половом созревании 

Поход на природу.

1 четверть:

Кл. час «Экстремальные виды спорта: красиво или грубо?»

2 четверть:

Кл. час «СПИД — чума 21 века?»

3 четверть:

Дискуссия «Я за здоровый образ жизни»

4 четверть:

Поход на природу.

	Интеллектуаль
ное
	1 этап: 

5 — 6 класс

2 этап:

7 — 8 класс

3 этап:    9 класс
	1 четверть:

Анкетирование по учебной мотивации.

2 четверть:

Кл. час «Что такое моё «я»?»

3 — 4 четверть:

Тренинги на развитие внимания (психолог)

1 четверть:

Анкетирование: изучение отношения учащихся к учебным предметам.

2 четверть:

Кл. час «Формула моего успеха»

3 — 4 четверть:

Тренинги на развитие внимания (психолог)

1 четверть:

Анкетирование по уровню запоминания

2 четверть:

Кл. час «Как развивать память?»

3 четверть:

Кл. час «Учение с увлечением»

 4 четверть:

Тренинги на развитие памяти и мышления (психолог)

1 четверть:

Анкетирование: доминирующие мотивы.

2 четверть:

Кл. час «Самореклама»

3 — 4 четверть:

Тренинги на развитие памяти и мышления (психолог)

1 четверть:

Кл. час «Разные профессии»

2 четверть:

Кл. час «Мой характер и выбор профессии» (диагностика социальной направленности личности по Дж. Голланду)

3 четверть:

Кл. час «Откуда ты, моё имя?»

4 четверть:

Тренинги на развитие памяти и мышления (психолог)

	Работа с родителями
	1 этап: 

5 — 6 класс

2 этап:

7 — 8 класс

3 этап:   9 класс
	1 четверть:

Родительское собрание «Душевный мир ребёнка»

2 четверть:

Родительское собрание «Мультфильмы в жизни наших детей»

3 четверть:

Родительское собрание «Учебная мотивация детей»

4 четверть:

Родительское собрание «Курить или не курить», родительский практикум — памятка детям о вреде курения. 

1 четверть:

Родительское собрание «Возрастные особенности подростка: психолого - педагогические характеристики переходного возраста»

2 четверть:

Родительское собрание «Формула моего успеха»

3 четверть:

Родительское собрание «Как помочь ребёнку в выполнении домашних заданий?»

4 четверть:

Родительское собрание «Детский алкоголизм», родительский практикум — памятка детям 

1 четверть:

Родительское собрание «Возрастные особенности подростка: анатомо- физиологические особенности и закономерности физического развития подростков»

2 четверть:

Родительское собрание «Как развивать память?»

3 четверть:

Родительское собрание «Наркотики опасны...»

4 четверть:

Родительское собрание «Как избежать конфликтов», памятка родителям

1 четверть:

Родительское собрание «Питание наших детей»

2 четверть:

Родительское собрание «Учебная деятельность подростка»

3 четверть:

Родительское собрание— исследование спиртного напитка, составление памятки детям 

4 четверть:

Родительское собрание «Реклама моей семьи»

1 четверть:

Родительское собрание «Права, обязанности и ответственности несовершеннолетних»

2 четверть:

Родительское собрание «Откуда ты, моё имя?»

3 четверть:

Родительское собрание» Подготовка подростка к выбору профессии» 

4 четверть:

Родительское собрание «Как помочь ребёнку сдать экзамены»




